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Estudiamos las nebulosas planetarias porque enriquecen
quimicamente la galaxia: Laurence Sabin
n la nueva sesién del ciclo Noticias a@o 0 tos que pueden ser producto de chorros o
Edel Cosmos, coordinado por los rceinase “jets”, lanzados desde la estrella central.

colegiados Susana Lizano y Luis
Felipe Rodriguez Jorge, se informé sobre
los hallazgos mas recientes del nuevo Te-
lescopio Espacial James Webb (JWST) en
relacion con la morfologia de las nebulosas
planetarias.
El JWST revela los sorprendentes se-
cretos de la muerte de una estrella, fue
el nombre de la conferencia impartida por
Laurence Sabin, investigadora del Insti-
tuto de Astronomia de la UNAM.
La especialista coment6 que el JWST no
solo revela estructuras con detalles, sino
que también permite estudiar los contribu-
yentes de la morfologia de la Nebulosa Pla-
netaria NGC 3132. “Queremos saber como
llegamos a toda esta morfologia”.
Ccrédito: El Colegio Nacional

Estudiamos las nebulosas planetarias por-
que enriquecen quimicamente la galaxia
con metales, es decir, con todo lo que no
es hidrégeno y helio, sostuvo Laurence
Sabin, investigadora del Instituto de As-
tronomia de la UNAM, al impartir la con-
ferencia E1 JWST revela los sorprenden-
tes secretos de la muerte de una estrella.
Asegur6 que, por su naturaleza, estos obje-
tos c6smicos mandan al medio interestelar
diversos tipos de elementos como el oxige-
no, el nedn, el helio y el hidrégeno, de ahi
la importancia de su estudio.

En esta nueva sesion del ciclo Noticias del
Cosmos, coordinado por Susana Lizano y
Luis Felipe Rodriguez Jorge, miembros
de El Colegio Nacional, la especialista
en andlisis de estrellas evolucionadas de
masa intermedia, como las nebulosas pla-
netarias, expuso que el nuevo Telescopio
Espacial James Webb, lanzado al espacio
en diciembre de 2021, hizo posible un es-
tudio realizado por cerca de 70 astr6nomos
a finales de 2022 en el que se revelaron los
sorprendentes secretos de la muerte de una
estrella.

La experta explicé que las nebulosas pla-
netarias son nubes de gas y polvo situa-
das entre las estrellas. “Todo empieza con
estrellas que tienen una masa entre uno y
ocho veces la masa de nuestro Sol. Enton-
ces esas estrellas van a tener una evolucién
a lo largo de su vida muy importante”. Por
ejemplo, en la actualidad, el Sol quema hi-
droégeno para emitir toda la luz que llega a
la Tierra, pero con el tiempo este elemen-
to se agotara y el Sol tendra que transfor-
marse en una gigante roja que comenzara
a transformar helio en carbono y oxigeno.
“Justo después empieza nuestra historia.
Esta gigante tendra un viento que va a ex-
pulsar y lanzar al medio interestelar que
contiene material como moléculas y polvo
creado dentro de estas estrellas. Una vez
que expulse todo este material, se quedara
el niicleo expuesto que va a ionizar toda la
cascara, es decir, que a todos los elemen-
tos les quitara dtomos y electrones libres, y
esto es una nebulosa planetaria. La mayor
parte de las estrellas que hay en nuestro
Universo van a seguir este camino, por eso
es importante”, puntualiz6 la investigado-
ra.

De acuerdo con la ponente, las nebulosas
planetarias son de los objetos mas bonitos
que hay en el medio interestelar. “Asi ter-
minardn las estrellas que tienen entre uno
y ocho veces la masa del Sol”. Estos ob-
jetos se conocen como preplanetarios y
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tienen distintas morfologias, desde formas
de rayos hasta nudos, lo que los hace com-
plejos de explicar.

Incluso, la vida misma estd basada en los
elementos que las nebulosas planetarias
envian al espacio. “Todos los elementos
pueden formar este polvo que se encuentra
en el medio interestelar y lo alimenta para
la segunda generacion de estrellas”. En pa-
labras de Laurence Sabin, el carbono que
tienen los seres humanos en los huesos y
el hierro de su sangre, viene de estrellas
que constituyen nebulosas planetarias,
ellas son de las distribuidoras mas impor-
tantes de estos elementos.

“Los investigadores las estudiamos para
conocer sus parametros fisicos, sus tarjetas
de identificacién. Podemos recrear estos
objetos usando sus velocidades, su cine-
matica y su distancia”. Aunque existen ne-
bulosas redondas, todas tienen morfologias
diferentes. “Mas del 80% son elipticas, bi-
polares, multipolares o irregulares y, ade-
mas, tienen estructuras secundarias. Nece-
sitamos tener telescopios con antenas muy
grandes, porque ahi el tamafio si importa”.
El Telescopio Espacial James Webb (JWST
por sus siglas en inglés) es un instrumento
optico con 6.5 metros de didmetro. No es
un espejo de una sola pieza, consta de 18
fragmentos y tiene una resoluciéon optica
de 0.1 segundos de arco; ademds, observa
en el infrarrojo mediano. Estd orbitando
en el punto 1.2 de Lagrange a 1.5 millones
de kilémetros de la Tierra y su misién esta
programada para 10 afios aproximadamen-
te.

La también divulgadora de la ciencia re-
cord6 que los primeros logros de este
instrumento son las imagenes con lujo de
detalle de la Nebulosa de Carina, que per-
miten conocer su entorno. También, entre
sus primeras observaciones se encuentra la
de la Nebulosa Planetaria NGC 3132 o la
nebulosa del anillo del sur, que no es nueva
y esta ubicada en la constelacién de Vela
750.

Puntualizé que la estrella central de la
NGC 3132 es un sistema binario visual,
consiste en una estrella caliente y una ena-
na blanca. “Lo que descubrié el JWST es
que podemos ver que hay una clara separa-
cién de la parte interna, que es mds calien-
te, y la parte externa, que es menos calien-
te. Tenemos una variante de 10 millones de
Kelvin hasta 100 Kelvin por este halo. Ahi
podemos ver que hay mucho material que
se estd expandiendo y que se estd lanzando
al espacio interestelar”.

Los datos del JWST permiten ver que la
nebulosa planetaria estd rodeada de un
halo de hidrégeno molecular. En las imé-
genes se pueden observar diversas capas y
un sistema de anillos, nudos, picos, rayos
asociados a la irradiaciéon de fotones UV
que atraviesan su gas denso. “Nunca se

habia podido ver con tantos detalles tantos
grumos y tantos rayos o “espinas radiales”.
La especialista subrayé que con ayuda de
cientificos como el doctor Garcia-Segura
de la UNAM-Ensenada, se pudo indagar
en estos rayos finos. Los resultados indi-
caron que los arcos tienen entre 40 y 60
veces la distancia entre la Tierra y el Sol.
“La cosa es que, si hay espirales, quiere
decir que hay una estrella, una estrella se-
cundaria que esta creando este patrén, y no
la estamos viendo”.

Que la nebulosa NGC 3132 sea una estre-
1la binaria visual, significa que, en su in-
terior, se puede ver una enana blanca y
una estrella de tipo A, “el problema es que,
por la distancia, la estrella A no puede ser
responsable de todos esos arcos observa-
dos, eso quiere decir que hay una tercera
compaiiera, hay una tercera estrella que los
forma. Entonces, en la NGC 3132 tenemos
al menos un sistema triple. Los datos que
nos arroja el JWST son més complicados
de los que pensabamos™.

Después de hacer una reconstruccién 3D
de la NGC 3132 con datos del catalogo Ci-
nematico de San Pedro Martir, también
se observaron en este objeto diversos bul-
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“Esto quiere decir que hay otro elemento
cercano que orbita a la estrella central y la
estrella responsable por el disco”.

“El JWST no sélo revela las estructuras
con muchos detalles, también nos permite
estudiar los contribuyentes a la morfologia
de la nebulosa planetaria. Queremos saber
cémo llegamos a toda esta morfologia.
También suponemos que hay entre cuatro y
cinco estrellas que contribuyen al proceso
de formacion de NGC 3132”, manifest6 la
ponente, quien también record6 que estos
hallazgos fueron publicados en la revis-
ta Nature Astronomy, en el articulo ‘La
desordenada muerte de un sistema estelar
miiltiple y la nebulosa planetaria resultante
observada por el JWST".

Dicho articulo se traté de un proyecto co-
laborativo en el que participaron cerca de
70 astronomos provenientes de 66 orga-
nizaciones de Europa, América del Nor-
te, América del Sur, Central y Asia. “De
México fuimos cuatro en particular, todos
de la UNAM: el doctor Toala, Morisset,
Garcia Segura y yo, del Instituto de Astro-
nomia de la UNAM?”. Todas esas imagenes
que fueron observadas se pueden encontrar
en la pagina del James Webb Space Tele-
scope de la NASA.

La sesién El1 JWST revela los sorpren-
dentes secretos de la muerte de una es-
trella se transmiti6 en vivo el 6 de febrero
por las plataformas digitales de la depen-
dencia y se encuentra disponible en las pla-
taformas digitales de esta institucion:
Pagina web: www.colnal.mx

Youtube: elcolegionacionalmx

Facebook: ColegioNacional.mx

Twitter: @ColegioNal_mx

Correo de contacto: prensa@colnal.mx
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