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Exceso de iluminacion artificial,
otro contaminante en México

» = CADA vez mayor nimera de personas buscan espacios para apreciar fendmenos astrondmicos:
Fernando Avila Castro, principal impulsor de la llamada ley de cielos oscuros

» » LA reciente aprobacion de esa normatividad impacta favorablemente el consumo de energia,
los ecosistemas y la salud humana

UNAM

roteger los  cielos  oscuros,
Pimpuls‘dr el astroturismo, asi

como recuperar la salud de la
flora y faunasilvestres en México son
parte de los beneficios de considerar,
a nivel nacional, a la luz art al
intrusiva como contaminacion lumi-
nica, asegurd Fernando Avila Castro,
investigador del Instituto de Astrono-
mia (IA), de la UNAM.
El cientifico, uno de los principales
impulsores de la iniciativa y de la lla-
mada Ley de Cielos Oscurcs, destacd
que a partir de la segunda mitad de
2021 se comenzard a trabajar con la
Secretaria de Medio Ambiente y Re-
cursos Naturales (SEMARNAT) vy
la Secretaria de Economia (SE) para
definir pardmetros, cantidad de luz,
rangos, niveles, lugares y zonas pro-
tegidas, entre otros rubros.
Sitins de observacion, en Chile v
Espafia, por ejemplo, tienen leyes de
cielo que protegen los espacios de ob-
servacion a nivel local; sin embargo,
México es el primero en contar con
una regulacitn a nivel nacional, a fin
de proteger v recuperar cielos oscu-
ros, lo que hard posible fomentar el
astroturismao.
“Hay otros paises que tienen observa-
torins astronomicos y trabajan en este
sentido, pero su ley regional o estatal
es muy especifica. La diferencia que
tenemos aqui es gue entra en la Ley
General de Equilibrio Ecoldgico y la
Proteccion al Ambiente definiendo la
luz artificial o intrusa como un con-

taminante”
del 1A,
Ladefinicion de contaminacin lumi-
nica, publicada en el Diario Oficial de
la Federacion (DOF) con las nuevas
disposiciones en la Ley General de
Equilibrio Ecologico y la Proteccion
al Ambiente, fue una reforma alcan-
zada pracias al trabajo de experios
del 1A y del Observatorio Astrondmi-
«co Nacional (DAN).

El concepto se refiere al resplandor
de luz artificial en ambientes noctur-
nos o brillo en el cielo nocturno, pro-
ducido por la difusidn de la luz en la
atmésfera que altera las condiciones
naturales de luminosidad que dificul-
tan las observaciones astrondmicas

" explico el investigador

de objetos celestes e impactan en los
ritmos naturales de los seres vivos.

Para prevenir, reducir y controlarla
se establece promover la eficiencia
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energética del alumbrado exterior;
preservar las condiciones naturales;
corregir los efectos de la contamina-
cion y reducir la intrusion luminica
en sitios diferentes a los que se quiere
iluminar, por ejemplo, entornos natu-
rales e interior de edificios, indica el
texto.

Avila Castro precisé: se necesita “tra-
bajar con la Secretaria de Energia,
encargada de hacer las normas oficia-
les mexicanas de iluminacion, en las
técnicas, los niveles
n, dependiendo si es un
proyecto turistico, habitacional o co-
mercial. Entonces la Secretaria podra
decir los niveles que se utilizaran y
SEMARNAT podra fiscalizarlos”.

Proteger el cielo oscuro

El Observatorio Astrondmico Nacio-
nal en San Pedro Martir, Baja Cali-
fornia, se ubica entre los cuatro me-
jores lugares a nivel mundial para la
instalacidn de telescopios y en los tres
primeros del hemisferio norte, y aun-
que tiene importantes colaboraciones
internacionales para el uso e instala-
cion de estos instrumentos, las luces
de las ciudades que lo rodean pueden
contaminar el cielo oscuro.

Por esta razon, desde hace 17 afios ex-
pertos del TA colaboran con las auto-
ridades municipales de Ensenada y en
2006 se promu lgd el Reglame nto para
la Prevencion de la Contaminacion
Luminica de Ensenada, comunmente
conocida comao la Ley del Cielo.
Cuatro afios mds adelante, el Congre-
so de Baja California acepto incluirlo
en la Ley Estatal de Proteccion del
Ambiente. Debido a la ubic
Observatorio, los expertos empeza-
ron a trabajar con los municipios que
generaban mas luz contaminante,
como son Ensenada (donde se ubica),
Mexicali y recientemente en Tijuana.
Toda vez que también les afecta laluz
proveniente de San Luis Rio Colora-
do, en Sonora, ampliaron la zona de
influencia a la entidad vecina,

Avila Castro y su equipo se percata-
ron que no solo se trataba de tener la
disposicion en la Ley, pues concluye-
ron que se ohserva la normatividad
una vez gue se caust el dafio, razdn
por la cual el objetivo es prevenir esta
situacion, de ahi que en 2016 el tema
se incorpord a la Ley Estatal de Desa-
rrollo Urbano.

A partir de esa fecha también se tra-
baji con la Camara de Diputados para
la repulacion, porque consideraron

cion del

que también se debia revisar el tema de la luz
que emiten mineras, puertos, aeropuertos, ca-
rreteras y construcciones federales, lo cual deri-
vo en la reforma ala Ley General de Equilibrio
Ecoldgico y la Proteccion al Ambiente, publica-
da recientemente en el DOF.

“Sabemos que no se puede cambiar toda la in-
fraestructura del pais de un dia para otro, pero
se estan sentando las pautas para poco a poco
llegar a un control de la iluminacion ambien-
tal en exceso que tenemos. La idea es conservar
este cielo maravilloso que tenemos en San Pe-
dro Martir, pero gue también otros sitios lo pue-
dan recuperar. No somos el dnico observatorio
en el pais”, enfatizd el especialista.

Entre mas sitios protejan su cielo ayuda en la
creacion de geoparques, areas naturales prote-
gidas, parques nacionales, reservas ecoldgicas
e impacta favorablemente la salud humana, la

flora y fauna silvestre, el objetivo es conservar =9y
los ambientes. (<]
n ese sentido, el investigador destacd que de g
esa manera se facilita “el desarrollo del astro-
turismo, pues ante la contaminacion luminica
cada vez mds personas en el mundo buscan es-
pacios oscuros dénde apreciar los fendmenos
astrondmicos”.
Recordd que actualmente San Pedro Martir
recibe 20 mil visitas al afio, mientras que los
ohservatorios de Canarias y Chile registra mas
de 200 mil visitantes en el mismo periodo, por
lo que en México existe un amplio margen de
crecimiento.
Sitio tnico
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“La historia del Observatorio Astrondmico Na-
cional es estar huyendo de la contaminacion
luminica. San Pedro Martir no solo es el mejor
sitio de observacion en México, es de los me-
jores en el mundo pero, por otro lado, eso sig-
nifica que va no podemos migrarlo a otro sitio,
ya no hay un mejor lugar a donde ir, por eso
se vuelve tan importante protegerio”, enfatizd
Avila Castro.

El OAN se cred en 1867 v su primerasede fue el
Palacio Nacional en la Ciudad de Méx
el eventual incremento de la i luminacion citadi-
na, en 1878, fue trasladado al Castillo de Cha-
pultepec; no obstante, en 1908 se le reubicd en
Tacubaya debido a que nuevamente fue afectado
por el exceso de luz artificial.

Tras su incorporacion a la UNAM en 1929 y
ante el crecimiento de la capital mexicana se le
envid a Tonantzintla, Puebla, sitio que también
fue contaminado por la luz de las urbes. Final-
mente, se decidio instalarlo en la Reserva Eco-
logica de San Pedro Martir, en 1971,
Actualmente cuenta con los telescopios de 84
cm, de 1.5 metros y 2.1 metros; opera el detector
Mepsicron, el instrumento RATIR (en una co-
laboracian con la NASA), BOOTES-5 y los te-
lescopios robéticos COATLI, DDOTI, SAINT-
EX y TAOS-IL
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