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Los planetas extrasolares: mundos alrededor de otros soles

Sandra |. Ramirez Jiménez

urante las ultimas tres dé-
Dcadas el estudio de los pla-

netas extrasolares se ha ido
consolidando como uno de los t6-
picos de particular interés en Astro-
nomiay en algunas areas asociadas
como la Astrobiologia. El reporte
de cada nuevo planeta extrasolar
proporciona informacién sobre el
funcionamiento del Universo, so-
bre la génesis de sistemas planeta-
rios distintos al nuestro y ante todo
sobre la posibilidad de detectar
planetas de tamario y condiciones
semejantes a las terrestres.
Un planeta extrasolar, conocido
también como un exoplaneta, es
aquel que traza una 6rbita alrede-
dor de una estrella diferente al Sol.
Se han descubierto, hasta el 24 de
abril del 2012, un total de 763 exo-
planetas. Aunque en anos recien-
tes este numero tiene variaciones
mas pausadas, hubo una época
en que se reportaba el descubri-
miento de decenas de exoplanetas
en el transcurso de una semana.
Por tanto es recomendable hacer
mencion de una fecha concreta el
mencionar el nimero de exopla-
netas reportados.
La mayoria de los planetas extra-
solares detectados son bolas gi-
gantes de hielo, polvo y gas que
orbitan rapidamente cerca de su
estrella principal. Se encuentran a
distancias menores a un décimo
de la distancia media de la Tierra
al Sol, tienen temperaturas supe-
riores a los miles de grados centi-
grados y periodos de rotacion de
unos 10 dias. Por este motivo se
les conoce como planetas de tipo
“Jupiter caliente”. Desde el punto
de vista de la Astrobiologia, estos
objetos no ofrecen condiciones
ideales de habitabilidad ya que no
albergan una superficie rocosa, la
variedad de elementos quimicos
que pueden presentar estaria limi-
tada pero sobre todo porque debi-
do ala proximidad hacia su estrella
estan fuera de lo que se denomina

la zona estelar habitable. Esta zona
es una regién que se encuentran a
una distancia tal de la estrella que
permitiria la existencia de agua li-
quida en la superficie del planeta.
La diversidad de seres vivos en el
planeta Tierra nos ha ensefado
que la disponibilidad de agua liqui-
da es un requisito indispensable
para su desarrollo y subsistencia.

El hecho de tener a muchos plane-
tas tipo “Jupiter caliente” detecta-
dos, es una consecuencia de nues-
tras limitaciones tecnoldgicas. Uno
puede pensar que para detectar a
un planeta extrasolar lo que Unico
que hace falta es ubicarlo en un
cielo estrellado, lo cual es correc-
to y puede ser viable. Pero no hay
que olvidar que los planetas Uni-
camente reflejan una fraccion de
la luz que reciben de su estrella y
que las estrellas brillan muchisimo
mas, ocultando el brillo del plane-
ta. Esto equivale a pretender ob-
servar la luz emitida por una luciér-
naga cuando vuela frente a un faro
de luz!! Por lo tanto el método de
deteccion directa inicamente fun-
ciona para planetas muy grandes
localizados alrededor de estrellas
cercanas a huestro sistema solar.
Otra manera de detectar a los pla-
netas extrasolares es observando
su transito frente a su estrella, es
decir observando el eclipse que
provocan al proyectar su sombra
sobre la estrella. Mediciones mi-
nuciosas de los cambios de la luz
de la estrella provocados por el
paso del planeta frente a ella, han
permitido la deteccion de algunos
otros planetas extrasolares. Existen
otros métodos de deteccion como
el de la velocidad radial, el de as-
trometria o el del uso de lentes gra-
vitacionales. No entraremos en los
detalles de estos Ultimos sino mas
bien en los avances que gracias a
todos los métodos de deteccion
se han conseguido. Por ejemplo,
el sistema planetario de la estrella
Gliese 581 ubicado a 20 afos luz
de la Tierra, tiene 4 exoplanetas
detectados. El planeta Gliese 581 d

se localiza muy cerca del limite ex-
terior de la zona habitable de Glie-
sey por sus caracteristicas es muy
probable que tenga una atmdsfera
rica en didxido de carbono (CO,),
capaz de mantenerlo a una tem-
peratura superior a los cero grados
centigrados (La Unién de Morelos,
9 de julio del 2011; http://www.
fis.unam.mx/~trujillo/ClubAstro/
LaUnion/astronomia-3-Jul-2010.
pdf). Otro sistema planetario inte-
resante es el de la estrella Upsilon
Andromeda, localizado a 44 anos
luz de la Tierra, que alberga tam-
bién a 4 exoplanetas. Uno de ellos,
Upsilon Andrémeda e, tiene una
masa semejante a la de nuestro
Jupiter localizado a una distancia
de su estrella principal, equivalen-
te a la distancia de Jupiter al Sol
(La Unioén de Morelos, 8 de enero
del 2011; http://www.fis.unam.
mx/~trujillo/ClubAstro/LaUnion/
astronomia-8-Ene-2011.pdf).  En
el sistema planetario de la estrella
Fomalhaut se encuentra uno de los
primeros exoplanetas observado
en luz visible, es decir como si lo
estuviéramos observando a simple
vista (La Union de Morelos, 11 deju-
nio del 2011; http://www.fis.unam.
mx/~trujillo/ClubAstro/LaUnion/
astronomia-11-Jun-2011.pdf). Para
estos nuevos sistemas planetarios
la nomenclatura es muy sencilla,
la letra a se reserva para la estrella
principal y cada una de las sucesi-
vasletras b, ¢, d, etcétera, se va apli-
cando al planeta cuya drbita se va
alejando mas de la estrella.

El principal reto al que se enfrentan
los métodos de deteccion para los
planetas extrasolares es identificar
planetas con masas cada vez mas
pequenas ya que probablemente
estos tengan una constitucion se-
mejante a la de la Tierra. Los nue-
vos instrumentos de deteccion
son telescopios espaciales como el
Kepler que se lanzé en 2009 y que
hasta el 2011 tenia 1,200 sistemas
planetarios detectados entre los
que se contaban centenares de
potenciales exoplanetas. De entre

ellos, se han identificado a los 3
planetas extrasolares mas peque-
fios que se mueven alrededor de
la estrella KOI-961 y cuyos didme-
tros son menores al terrestre. Cada
planeta tiene un radio de sélo 0.78,
0.73 y 0.57 veces el radio terrestre
que es de aproximadamente 6,370
kilémetros. El planeta més peque-
fos es del tamario de Marte y se
piensa que todos ellos son plane-
tas rocosos, aunque estan muy
cerca de su estrella y por lo tanto
son objetos extremadamente ca-
lientes.

Con el nimero de exoplanetas co-
nocidos se pueden realizar ciertas
inferencias estadisticas. Se ha de-
terminado que la mayoria de los
planetas extrasolares tienen un
periodo de traslacion (movimiento
alrededor de su estrella) de entre 1
y 3 dias. Otra fraccién importante
realiza este movimiento en perio-
dos de 3 a 10 dias, aunque pueden
llegar a hacerlo hasta en 10 afos,
caso menos frecuente. Muchos
exoplanetas estan muy cerca de
su estrella, pero se han observa-
do algunos a distancias de hasta
5 unidades astrondmicas. Una
unidad astronémica es la distancia
promedio entre el Sol y la Tierra y
equivale a unos 150 millones de
kilémetros. El movimiento alrede-
dor de la estrella no es completa-
mente circular, sino que se parece
mas bien a un évalo o elipse. Los
sistemas planetarios detectados
contienen mas de un planeta en
la mayoria de los casos. Mas aun,
se sabe de al menos 200 planetas
extrasolares localizados alrededor
de sistemas estelares mdltiples, es
decir sistemas con dos o tres estre-
llas. La actual tecnologia nos per-
mite la deteccion de exoplanetas
en estrellas situadas en un radio
de hasta 3,000 afos luz de la Tierra,
una considerable fraccion del dis-
co de la Via Lactea, nuestra galaxia,
cuyo didmetro es de unos 100 mil
afos luz. Ademas de planetas pe-
quenos, rocosos, tibios y con agua
liquida sobre su superficie como la

Tierra, también se estan buscando
a las denominadas “super Tierras”,
planetas con unamasa de entre 4y
10 veces la masa terrestre. La masa
terrestre promedio es de 597 x
10% kilogramos. Los modelos indi-
can que las “super Tierras” pueden
llegar a tener una composicién que
incluya materiales pesados como
el hierro para formar un nucleo,
mas ligeros como los silicatos para
formar un manto y una superficie,
capaces de retener a una mezcla
gaseosa o atmosfera que les per-
mita mantener calor y con ello
agua liquida sobre su superficie.

Si consideramos a los planetas
como plataformas para el surgi-
miento y desarrollo de la vida, la
variedad de exoplanetas detecta-
dos ofrece tremendas posibilida-
des para la vida en el espacio. En
otro tiempo, la sola idea de encon-
trar a un planeta distinto a los 8 del
sistema solar era impensable. Pero
la abundancia de planetas extraso-
lares lo ha cambiado todo. Desde el
punto de vista de la Astrobiologia
es mayor ahora la posibilidad de
encontrar planetas como la Tierra
en la galaxia o en el vasto Univer-
s0. Aunque no se sabe con certeza
cuéntas estrellas se encuentran en
nuestra galaxia, una estimacion ra-
pida apunta a algunos miles de mi-
llones, si sélo una estrella de cada
millén alberga un sistema planeta-
rio y s6lo uno de cada mil de esos
sistemas tiene un planeta rocoso
en su zona habitable, tendriamos
cientos de candidatos para la vida
tal como la conocemos.

Sistema planetario de la estrella
KOI-961, una enana roja. Los exo-
planetas KOI-961.01, KOI-961.02 y
KOI-961.03 son los mas pequerios
detectados hasta la fecha y solo les
toma dos dias darle la vuelta a su
estrella. La imagen compara el ta-
mano de varios planetas: Marte en
el extremo izquierdo seguido de
los 3 exoplanetas mas pequerios,
luego el exoplaneta Kepler-20e, la
Tierra y el exoplaneta Kepler-20F;
estos Ultimos de tamafo compa-
rable al de la Tierra. Crédito de la
imagen: NASA/JPL-Caltech.
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