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Cargarse de energia solar en las piramides, creencia sin fundamento

Quienes se reunieron el 21 de marzo a las 12 del dia para
participar del equinoccio, lo hicieron en vano, pues éste
tuvo lugar un dia antes, a las 17:21 horas, indic6 Alejandro
Lara Sanchez, del Instituto de Geofisica de la UNAM

UNAM

ada 21 de marzo, a las 12
Cdel dia, miles de personas

suben a las piramides de
Teotihuacan, Malinalco o el Tepoz-
teco con la creencia de que, estar
en un sitio mistico justo al iniciar
la primavera, es la mejor manera
de “cargarse” con la “energia” del
equinoccio.
“Sin embargo, seria muy dificil
que este hecho fuera ese dia a
esa hora. Este afio, por ejemplo,
ocurrié el dia 20, a las 17:21, y de
hecho, no es inusual que tenga lu-
gar incluso cuando para hosotros
es de noche; por ello estas prac-
ticas no tienen mucho sentido”,
expuso Alejandro Lara Sénchez,
del Instituto de Geofisica (IGf) de
la UNAM. La costumbre de portar
atuendos blancos y visitar zonas
arqueolodgicas para establecer
“comunicacién con el cosmos” no
tiene base cientifica y si mucho
de esotérico, pese a que quienes
defienden esta practica, a veces

echan mano de explicaciones que
pueden sonar a astronomia, sefia-
16 el especialista en fisica espacial.
“Que la gente se congregue en
sitios prehispanicos para ser par-
ticipes del inicio formal de la pri-
mavera solo se explica porque
las culturas originarias de México
eran atentas observadoras del cie-
lo y edificaron sus pirdmides con
una disposicién tan particular, que
reprodujeron ciertos fenémenos
dpticos justo en el equinoccio”.

El mejor ejemplo de esto, expuso
Lara, es el templo de Malinalco,
que cuenta con una pequeia
abertura que sélo ese dia deja pa-
sar un haz solar que subitamente
ilumina el interior de la construc-
cion, o el maya de Kukulkan, que
debido a un juego de luces, forma
una sombra serpentina que avan-
za lentamente por su escalinata.
“Que los prehispanicos hayan po-
dido reproducir algo tan complejo
es sumamente interesante y nos
habla de su ingenio, pero de ahi a
pensar que se trata de magia o de

A b
La multitud sélo fue a asolearse.

una puerta a lo sobrenatural, hay
mucha distancia”, advirtié el pro-
fesor de la Facultad de Ciencias.

PATRIMONIO EN RIESGO

Tan sélo el ano pasado, las pira-
mides de Teotihuacan registraron
una afluencia de més de 70 mil
personas, por lo que se instru-
mentaron diversos operativos
para salvaguardar los monumen-
tos, asi como una campana para
evitar concentraciones masivas.
De hecho, una estrategia para en-
frentar oleadas y desalentar esta
costumbre anual es invitar al pu-
blico a conocer sitios mucho me-
nos concurridos.

“Y no podria ser de otra manera,
no hay nada que la sustente. Es
una ocurrencia que ademds de
danar el patrimonio, también ex-
pone innecesariamente a los visi-
tantes, pues ademas del peligro
que implican las aglomeraciones,
los ahi reunidos se someten a ra-
diaciones’”.

Por esta razoén, el profesor Lara y
una decena de especialistas del
IGf visitaron, por segunda vez,
uno de los pueblos que més gente
congrega en esta fecha para mon-
tar ahi telescopios y dar platicas
de lo que realmente es el Sol y en
qué consiste el equinoccio.
“Estuvimos el domingo en el ex
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convento de Tepoztlan y nuestro
proposito fue platicar tanto con la
gente del lugar como con turistas
rumbo a la pirdmide del Tepoz-
teco, que busquen cargarse de
energia. No buscamos polemizar
con ellos, sino ensefarles que la
ciencia tiene algo muy importan-
te que decir.

“Durante afos el Sol estuvo en un
periodo anormal de inactividad,
pero hace unos dias comenzd
formalmente su ciclo nimero 24,
algo que no sélo les explicamos,
sino que se asomaron a uno de
nuestros telescopios y vieron las
manchas que ha comenzado a ge-
nerar el astro”, expuso.
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