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Como usar tu telescopio

Alt-azimutk

Ecuatorial

llustracion 1: Tipos de montura para telescopios: La alt-azimut se divide a su vez en Dobsoniana y la clasica

alt-azimut. La ecuatorial se divide en la clasica montura alemana y la fork.
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hora que ya cuentas con un
Atelescopio, lo més proba-

ble es que no sepas como
utilizarlo o simplemente no sabes
qué observar. Hace poco describi-
mos en este mismo espacio (ver:
http://www.fis.unam.mx/~trujillo/
ClubAstro/LaUnion/astronomia-
21-Ene-2012.pdf) los tipos de te-
lescopios y vimos como escoger
uno. Ahora daremos consejos de
cdmo utilizarlo. Obviamente el
adagio “grande es mejor” se cum-
ple en astronomia observacional y
cuando decimos grande nos refe-
rimos al didmetro de la lente o es-
pejo principal del telescopio. Entre
mas grande el telescopio, mas luz
recogera y los objetos mas débiles,
como galaxias y nebulosas, se ob-
servaran mejor, brindando una vis-
ta espectacular. Sin embargo, los
telescopios pequeios, si se utilizan
correctamente, proveen vistas es-
pectaculares de planetas y cimu-
los abiertos o globulares y algunas
de las galaxias mas brillantes.
Lo primero que hay que considerar
a la hora de usar el telescopio es
contar con un lugar de observa-
Cion obscuro, lejos de la contami-
nacién luminica. Entre mas conta-
minacién luminica haya, menos se
podran ver objetos tenues. El feno-
meno de “encandilamiento” hace
que solo los objetos mas brillantes
se observen. Una zona bien prote-
gida delaluzy segura es suficiente
dentro de la ciudad. Si es necesario
alejarse de la ciudad debido a la
contaminacion luminica, entonces
hay que tomar en cuenta el peso y
lo voluminoso del telescopio. Una
vez escogido el lugar, hay que ins-
talar el telescopio. Se recomienda
que sea cuando todavia haya luz
diurna para poder verificar el lu-
gary que el telescopio quede bien
instalado. Hacerlo en la obscuridad
es dificil y se pueden perder piezas
del telescopio o inclusive, dafarlo.
Todo telescopio tiene tres par-
tes principales: el tubo 6ptico, la
monturay los accesorios (oculares,
lentes Barlow, etc.). Si es la primera
vez que se instalard, se recomien-
da leer con cuidado el manual y
familiarizarse con el procedimien-
to para armarlo. El telescopio debe

veniracompafnado de una manual!
Aun con luz diurna, es muy impor-
tante, antes que nada, alinear el
buscador! Busca un objeto distante
(un drbol en un cerro, por ejemplo)
y localizalo con el buscador. Una
vez localizado, centra el objeto en
el ocular de tu telescopio y fija ahi
el buscador. Hacer esto de noche
es practicamente imposible. Mien-
tras esto ocurre, tu telescopio se ira
“termalizando”, es decir, tomara la
temperatura del medio ambiente.
Si éste estaba en un lugar a dife-
rente temperatura, el efecto de
“termalizacion” se vera reflejado
en las lentes o espejos (como por
ejemplo: condensacion). Cuando
el espejo o lente no se ha “terma-
lizado” (o enfriado) las imagenes
se veran borrosas, como cuando
se observa el cofre de un auto que
estd en el Sol: la imagen dara la
impresion de que “danza” o “baila”
debido al aire caliente!

Una vez instalado el telescopio,
guarda tus cosas en un lugar segu-
roy de fécil acceso. Asi no perderas
tapas de oculares, lampara, mapas
estelares, etc. Es muy importante

que la lampara sea de luz roja o
esté cubierta con celofan rojo para
gue no se dafe la visiéon nocturna
del ojo a la hora de revisar mapas
o planisferios. Usar una lampara
brillante, ademas de “encandilar”,
es muy descortés si se estd en
compaiia. Recuerda, las normas
de “etiqueta” de observacion son
muy importantes, sobre todo si se
esta en grupo.

Escoge el tiempo para tu observa-
cion. Por ejemplo, una noche de
Luna llena es mala pues no per-
mite observar galaxias. Observar
justo después del anochecer sélo
permite ver una parte del cielo.
A media noche se puede ver otra
region del cielo y justo antes del
amanecer, otra mas. Dependien-
do de qué objetos se quieran ob-
servar, el tiempo es importante
dado su ubicacion en el cielo. Asi,
ahora sigue una parte importante:
“aprenderse el cielo”. Por ejemplo,
saber en qué temporada y region
del cielo esta la galaxia de Andro-
meda, o cudndo se puede obser-
var Saturno, es muy satisfactorio y
esto sélo la experiencia lo ensefa-

ra y solo se dara con la practica, lo
que al mejorar, dard muchas satis-
facciones.

Finalmente, a observar! Si tienes
un telescopio con montura ecuato-
rial, lo primero que hay que hacer
es alinear el eje ascensién recta de
tu telescopio al polo norte celeste.
De esa manera tu telescopio con-
trarrestard la rotacion de la Tierra y
tu objeto a observar se mantendra
en el campo de vista con un simple
ajuste. Si tu telescopio esta moto-
rizado, no habra que hacer nada,
ya que el telescopio seguira al ob-
jeto. Para alinearlo, hay que seguir
las instrucciones de tu telescopio,
pues varian de modelo a modelo
en el tipo de ajustes que hay que
llevar a cabo. El principio es simple:
el eje de ascension recta de tu te-
lescopio debe ser paralelo al de la
Tierra. Si tu montura es alt-azimut
o Dobsoniana, no hay que hacer
nada, sélo buscar los objetos.

Para buscar objetos hay dos ma-
neras. La mas simple es lo que se
llama “star-hopping” o “brincar” de
estrella a estrella. Busca la region
donde estd el objeto a observar
y guiate por las estrellas vecinas
para poder localizar con més pre-
cision tu objeto, al comparar con
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llustracion 2: Eje polar o de as-
cension recta en montura ecua-
torial alemana. Este eje debe
alinearse con el eje de rotacion
de la Tierra.

un mapa estelar. Este método
permite aprender el cielo mas fa-
cilmente. Si tienes un mapa estelar
con coordenadas (ascension recta
y declinacién), una montura ecua-
torial y seguiste las indicaciones de
cdmo alinearlo, entonces puedes
usar el sistema de coordenadas de
tu montura para encontrar el ob-
jeto. Este método es el ideal, pero
es mas dificil que el de “star-hop-
ping”. Cada vez que se localiza un
objeto hay que fijar su ubicacion
en el telescopio con los respecti-
vos botones de seguridad. Hay que
mencionar que ya hay telescopios
computarizados con GPS, en ellos,
so6lo hay que darles la fecha y el lu-
gar, y voila, a observar! Eso si, son
mucho mas caros.

Para localizar los objetos facilmen-
te hay que utilizar un ocular de bajo
aumento. Asi el campo visual sera
mucho mas amplio. Una vez loca-
lizado, se puede ir incrementando
al aumento mediante el cambio de
ocular hasta tener al objeto en la
mejor visualizacién. Recuerda, el
aumento esta dado por la longitud
focal del telescopio dividida entre
la longitud focal del ocular. Asi, un
telescopio de 1000 mm de distan-
cia focal dard un aumento de 50X
cuando se use con un ocular de 20
mm. Préximamente platicaremos
precisamente sobre accesorios de
telescopios, entre ellos los ocula-
res.

Una vez terminada la sesion de ob-
servacion, es recomendable levan-
tar todo con cuidado y verificar no
haber olvidado nada. Si tu telesco-
pio recolecté humedad debido al
“sereno”, no lo limpies, déjalo secar
solo, si no, lo rayaras y deterioraras
su Optica.

Dicho todo lo anterior, sélo queda
el deseo de todo astrénomo: jCie-
los claros y limpios!
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